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Forord

Enligt 8 § i halsoskyddslagen (763/1994) ska den kommunala
halsoskyddsmyndigheten i samarbete med andra myndigheter och inrattningar
utarbeta en beredskapsplan fér storningssituationer som paverkar livsmiljon.
Verksamheten ska planeras pa forhand och 6vas sa att man i en
storningssituation kan forebygga, klarlagga och undanrdja sanitara olagenheter
som uppstatt vid stérningen, sa att féljderna av stérningen kan minimeras och
sa att aterhamtningen efter stérningen kan komma i gang sa snart som mdgjligt.

Enligt 8 § i halsoskyddslagen ska Tillstands- och tillsynsverket fér social- och
halsovarden (nedan Valvira) utarbeta en plan for att trygga hushallsvattnets
kvalitet vid olyckor och i andra motsvarande storningssituationer. Denna
skyldighet har verkstallts genom att utarbeta anvisningar for tryggandet av
hushallsvattnets kvalitet. Den kommunala halsoskyddsmyndigheten kan ta hjalp
av anvisningarna nar den utarbetar en plan for storningssituationer for sitt
omrade for tryggandet av hushallsvattnets kvalitet.

Anvisningarna om foérfaranden for tryggande av hushallsvattnets kvalitet
utarbetades aren 2013-2014 i en arbetsgrupp med representanter fran Valvira,
social- och halsovardsministeriet (SHM), regionférvaltningsverken (RFV),
Institutet for halsa och valfard (THL), Stralsdkerhetscentralen (STUK),
Meteorologiska institutet (Ml), Forsvarsmakten (FM), Raddningsbranschens
Centralorganisation i Finland (SPEK), Mellersta Nylands raddningsverk,
Finlands miljocentral (SYKE), Narings-, trafik och miljocentralerna (NTM),
Kokemaenjoen vesiston vesiensuojeluyhdistys (KVVY), Finlands
Vattenverksforening rf (VVY), Helsingforsregionens miljétjanster (HRM),
Tampereen Vesi, Nurmijarven Vesi, Borga stad, Kommunférbundet och
Finlands Rdda Kors (FRK).

Valvira har uppdaterat anvisningarna i samarbete med experter genom att
uppdatera lankar och text. | uppdateringen beaktade man reformen av lagen om
varningsmeddelanden, enligt vilken den kommunala halsoskyddsmyndigheten
numera kan utfarda ett varningsmeddelande.

Enligt 4 § i halsoskyddslagen styr Valvira verkstalligheten av och tillsynen dver
denna lag och de bestammelser som utfardats med stod av den. Enligt 5 § i
halsoskyddslagen styr och 6vervakar regionforvaltningsverket halsoskyddet
inom sitt verksamhetsomrade samt bedémer de kommunala tillsynsplanerna for
halsoskyddet och utvarderar hur de har férverkligats.
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Det tolkningar som framférs i denna anvisning ar Valviras syn pa hur
halsoskyddslagstiftningen bor tillampas. En myndighets verksamhet ska basera
sig pa dess behdrighet enligt lagen och i myndighetsverksamhet ska lagen
foljas noga. Myndighetsanvisningar ar inte till sin juridiska karaktar bindande for
andra myndigheter eller aktorer. | sista hand avgors fragor kring tilldampning av
lagstiftning av domstolen.

Mer information

Mer information fas per e-post pa adressen tesu@valvira.fi

Direktor Jussi Holmalahti

Overinspektér Jaana Kilponen
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1 Inledning

Det ar fraga om en epidemi som sprids via hushallsvatten, om féroreningen av
hushallsvattnet med skadliga @mnen orsakar sjukdomsfall eller om férandringar
som sannolikt orsakats av exponeringen konstateras i de biologiska prover som
tagits av exponerade personer.

Fdrorening av hushallsvatten med skadliga @mnen ar mycket mer sallsynt an
férorening med sjukdomsalstrande mikrober. Skadliga @mnen kan transporteras
till hushallsvatten t.ex. fran ett grundvattenomrade, fran en ravattenkallas
avrinningsomrade, via vattentakter, vattenbehandlingsanlaggningar och
distributionsnat samt till foljd av att de gar sénder, via felaktiga réranslutningar
som innehaller vatten av olika kvalitet, fran produkter som kommer i kontakt
med hushallsvatten eller fran orenheter i vattenbehandlingskemikalier. Pa
Valviras webbplats finns det separata anvisningar om radioaktiva @mnen och
toxiner som produceras av blagrénalger. Hushallsvattnet far inte innehalla
amnen i sadana halter att de kan orsaka olagenheter for halsan.

Under aren 1998-2020 har fem vattenburna epidemier rapporterats i Finland
forknippade med kemiska amnen, dar lut eller fjarrvarmevatten blandadats med
hushallsvatten. Vid sma anlaggningar som anvander grundvatten kan en for
hoég inmatning av lut utgéra en risk for hushallsvattnets kvalitet. Vattenverkets
vattenbehandlingssystem eller anordningar for kemikaliematning kan ga sénder
eller sluta fungera t.ex. till féljd av elavbrott, vilket kan paverka hushallsvattnets
kvalitet utan riskhanteringsmetoder.

| samband med varje rorbrott finns det en risk for att skadliga @mnen eller
mikrober hamnar i vattennatet. Rorbrott har skett pa grund av att vattennaten
aldras och aven i samband med markbyggnadsarbeten. | vattennatens
avluftningsbrunnar har det funnits ventiler via vilka vatten som samlats i
brunnen har lackt ut i hushallsvattnet nar trycket i natet har minskat till foljd av
rorbrott.

Skadliga amnen kan blandas i hushallsvatten via felaktiga réranslutningar
mellan olika vattensystem. Mellan ett vattensystem som inte innehaller
hushallsvatten och hushallsvattennatet ska det finnas ett luftgap som forhindrar
att vatten fran ett annat vattensystem strommar ut i (aterfléde) hushallsvattnet.
Roéranslutningar som strider mot byggbestammelserna har avslojats efter den
vattenburna epidemin i Nokia bl.a. i industrifastigheter. | Sprinkler-systemen
maste aterflédet forhindras, eftersom man vid brand kan bli tvungen att mata in
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aven annat vatten (t.ex. ytvatten) i fastighetens system i stallet for
hushallsvatten.

Lukt- och smakstérande amnen har 16sts upp i hushallsvattnet fran produkter i
byggnaderna som kommer i kontakt med hushallsvatten.

1.1 Risker for verksamheter i avrinnings- och
grundvattenomraden

Den anlaggning som levererar hushallsvatten och den kommunala
halsoskyddsmyndigheten skall kanna till vilka funktioner som finns pa det
grundvattenomrade som anvands som ravattenkalla eller pa ytvattenverkets
avrinningsomrade. Alla verksamheter i samband med vilka skadliga amnen
hanteras, lagras eller uppkommer medfor risk for fororening av vattnet. Aven
transport av skadliga amnen kan orsaka fara. Halkbekdmpnings- och
frostskyddsmedel som anvands i flygtrafiken samt tankning kan belasta bade yt-
och grundvattnet. Till exempel en tankbil som valter eller en brand i en
industrifastighet och slackvatten som absorberas i terrangen kan orsaka
fororening av bade grund- och ytvattnet med skadliga @mnen. Byggandet av
energibrunnar har férandrat grundvattnets stromningsriktningar och kvalitet.
Varmebarare som anvants i energibrunnar har ocksa lackt ut i marken. Skadliga
amnen kan hamna i hushallsvattnet i samband med extrema naturfenomen
sasom dversvamningar, dsregn och torka.

Utdver industrin har till exempel energianlaggningar betydande kemikalielager.
Verksamheter och eventuella risker som de medfér for vattenkvaliteten ar till
exempel:

e industri (energianlaggningar, metall-, kemi- och verkstadsindustri),
lastnings- och férvaringsomraden for industriprodukter samt
avloppsvatten fran industrin: flera olika organiska och icke-organiska
amnen, tungmetaller

e sagar och traimpregneringsanlaggningar: klorfenoler, biocider
e tvatterier: tri- och tetrakloreten

e servicestationer och skrotstationer: oljekolvaten

e skjut- och motorbanor: tungmetaller, oljekolvaten

e avfallshantering och avstjalpningsplatser: flera olika amnen

e aker- och skogsodling, handelstradgardar, begravningsplatser, golfbanor:
bekampningsmedel, nitrat
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e vag- och jarnvagstrafik: bekampningsmedel, biocider, risk for
kemikalieolycka

o flygtrafik: halkbekdmpnings- och frostskyddsmedel, oljekolvaten
e gruvdrift: tungmetaller, nitrat.

Det ar viktigt att:

e verksamhetsutovarna ar medvetna om att deras verksamhet kan
aventyra vattenforsorjningen och hushallsvattnets kvalitet

o verksamhetsutdvarna meddelar myndigheterna och vattenverket
huruvida deras verksamhet kan aventyra vattenforsorjningen eller
hushallsvattnets kvalitet

e verksamhetsutovarna har aktuella kontaktuppgifter till
halsoskyddsmyndigheten, miljoskyddsmyndigheten och vattenverket och
man har kommit éverens om hur man kommunicerar i bradskande
situationer.

Genom riskhantering sasom WSP (water safety plan)-riskbedémning kan man
systematiskt identifiera faror, bedoma risker och utarbeta
riskhanteringsatgarder. Under anlaggningens egenkontroll och/eller
myndighetstillsyn kan man regelbundet undersdka sadana parametrar i
ravattnet som kan komma ut i vattnet fran verksamheter pa grundvattenomradet
eller avrinningsomradet.

For uppféljning och utveckling av raddningsvasendet samt utredning av olyckor
kan man anvanda sig av PRONTO-systemet for raddningsvasendets resurs-
och olycksstatistik. | PRONTO-systemet registrerar raddningsvasendet
rapporten om olyckor och amnen som spridits i miljon. NTM-centralerna har
skrivskyddad behorighet i PRONTO.

1.2 Risker med vattenhantering

1.21 Sakerstillande av doseringen av kemikalier

En anlaggning som levererar hushallsvatten ska sakerstalla att i synnerhet de
anlaggningar som anvands for inmatning och dosering av fallningskemikalier,

lut (NaOH) och klor fungerar klanderfritt och att de kemikalier som anvands vid
vattenbehandling lampar sig for framstallining av hushallsvatten.
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e Anordningarna ska kontrolleras, underhéllas och kalibreras regelbundet.
For detta ska det finnas skriftliga anvisningar.

e Kontrollerna ska antecknas i driftjournalen.

o Kemikaliernas lamplighet ska kontrolleras nar i anskaffningsskedet och
nar produkten tas emot.

e Anordningarna ska vara sadana att kemikalien blandas jamt i vattnet.

e Storningar i inmatningen av kemikalier ska forhindras bl.a. genom
foljande atgarder:

o Det finns skriftliga anvisningar for framstallning av
kemikalielosningar och dessa anvisningar foljs.

o Doseringssystemet for kemikalien ar forsett med tryckbarande
ventiler for att undvika att trycket i vattennatet forsvinner.

o Haverteffekt maste forhindras sa att kemikalien inte rinner ut i
brunnen eller i vattennatet.

o Risken for att manuell kemikaliematning blir langvarigt paslagen
har forhindrats.

o Backventilen till ravattenpumpen ar sakrad sa att det vatten i vilket
kemikalien tillsatts inte strommar tillbaka till brunnen och pa sa
satt doseras flera ganger.

o Doseringen av lut och pH-vardet i vatten som pumpas in i natet
foljs upp med olika matare.

o Storningar orsakade av elavbrott och stormar har avvarits. |
automatiserade system har man sakerstallt att kemikaliepumpen
inte kan bli paslagen om pumpen som pumpar vatten i vattennatet
stannar. | automatiska system ar anordningarna till exempel
skyddad med UPS-anordningar.

e Anvandning av automatiska larmsystem rekommenderas. Investerings-
och driftskostnaderna for larmsystemen ar relativt laga jamfoért med
nyttan som erhalls av dem. Larmsystem som anvander telefonlinjer ar
mer utsatta for storningar an system som anvander tradlésa telefonnat
eller radiomodemanslutning.

e Kemikalierna ska lagras pa ett sakert satt t.ex. i tillrackligt stora
skyddsbassanger. Kemikalier ska kunna 6verforas till sdkerhet aven vid
exceptionella 6versvamningar.
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1.2.2 For hég inmatning av lut och hushallsvatten som ar for basiskt

Hushallsvattnets pH far inte 6verstiga 9,5, vilket ar kvalitetskravet i
hushallsvattenférordningen. Stark basisk lutlésning (NaOH) ar fratande och
orsakar brannskador pa huden och slemhinnorna. Om hushallsvattnets pH ar
storre an 9,5, ska atgarder som sanker pH-vardet vidtas omedelbart.

Om anlaggningen har for hog inmatning av lut (NaOH), skall
anlaggningen:

o Atgarda situationen omedelbart.
e Underratta den kommunala halsoskyddsmyndigheten om saken.

e Om vattnets pH-varde ar storre an 9,5, skall den kommunala
halsoskyddsmyndigheten férbjuda anvandningen av vattnet tills det har
sakerstallts att pH-vardet har sjunkit tillrackligt inom hela det omrade som
vattennatet beror.

e Informera vattenanvandarna tillsammans med halsoskyddsmyndigheten.

e Forbattra doseringssystemets funktionssakerhet for att forebygga
motsvarande incidenter.

1.2.3 For hog inmatning av klor

Om klorhalten i hushallsvattnet av misstag overstiger 5 mg/l, ska
anlaggningen:

o Atgarda situationen omedelbart.
e underratta den kommunala halsoskyddsmyndigheten om saken
e informera vattenanvandarna tillsammans med halsoskyddsmyndigheten

o forbattra doseringssystemets funktionssakerhet for att forebygga
motsvarande incidenter

Hushallsvattnets klorhalt far dverstiga 5 mg/l endast nar vattenanvandarna pa
forhand har informerats om intensifierad klorering, ett forbud mot
vattenanvandning har utfardats och vattenanvandarna har fatt anvisningar for
hur man ska ga tillvaga.
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1.2.4 For liten dosering av klor

Risken for mikrobiologisk fororening ar stor om ytvattenverket upptacker att
doseringen av klor har varit mindre an den avsedda eller att doseringen av klor
har upphdrt helt. Kommunens halsoskyddsmyndighet ska omedelbart
underrattas om det finns skal att misstanka att desinfektionseffekten har varit
otillracklig.

2 Ansvaren vid misstanke om epidemi

2.1 Anmalan

En anlaggning som levererar hushallsvatten skall omedelbart underratta den
kommunala halsoskyddsmyndigheten om den misstanker att hushallsvattnet
kan orsaka sanitar olagenhet och vidta atgarder for att trygga hushallsvattnets
kvalitet. Kommunens halsoskyddsmyndighet ska vidta atgarder for att skydda
manniskors halsa. Kommunens arbetsgrupp for epidemiutredningar gor en
anmalan om epidemimisstanke i RYMY-systemet om minst fem personer far
liknande symtom. | dvriga fall gor den kommunala halsoskyddsmyndigheten en
anmalan om stoérningar till regionférvaltningsverket.

2.2 Ledningsansvar

Vid kemikalieolyckor ar det i allmanhet raddningsmyndigheten som ansvarar for
den allmanna ledningen och kommunikationen. Halsoskyddsmyndigheten ska
samarbeta och sakerstalla att hushallsvattnet inte orsakar sanitar olagenhet.
Kommunikationen till vattenanvandarna ska goras i samarbete mellan
raddningsmyndigheten, den kommunala halsoskyddsmyndigheten och den
anlaggning som levererar hushallsvatten. Den kommunala
halsoskyddsmyndigheten ska se till att &ven hushall som anvander vatten fran
privata brunnar och andra vattenanvandare i omradet far information om
eventuell fororening av grund- eller ytvatten.

Nar situationen inte langre kraver raddningsverksamhet kan det allmanna
ledningsansvaret for skétseln av situationen och forebyggandet av sanitara
olagenheter som orsakas av livsmiljon overforas till den kommunala
halsoskyddsmyndigheten. Ledningsansvaret och ratten att meddela foreskrifter
overfors fran raddningsverket till NTM-centralen huruvida verksamheten hos en
aktor som fororenat miljon ar tillstands- eller anmalningspliktig verksamhet
enligt miljoskyddslagen.
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2.3 Arbetsgruppen for utredning av epidemier

Den kommunala arbetsgruppen for utredning av epidemier sammantrader om
en hushallsvattenburen epidemi misstanks. | Statsradets férordning 1365/2011
foreskrivs om medlemmarna i arbetsgruppen. | arbetsgruppen ingar en
foretradare for den instans som svarar for vattentjansterna i omradet och vid
vattenburna epidemier foretrader denne alltid anlaggningen som levererar
hushallsvattnet. Utredningsarbetsgruppen ska meddela andra myndigheterna
som till exempel raddningsverket om misstanken om en epidemi.

Arbetsgruppen for epidemiutredningar har som uppgift att:

1) se till att de epidemiologiska undersokningar och
laboratorieundersdkningar som behodvs for att utreda en epidemi utfors,

2) samordna de atgarder som syftar till att fa epidemin under kontroll,

3) svara for informationsflodet mellan de myndigheter och laboratorier som
utfér undersdkningarna,

4) vid behov vara i kontakt med valfardsomradet, sakkunniga och
myndigheter,

5) informera befolkningen och medierna om en epidemi,
6) godra anmalningar enligt denna forordning till de évriga myndigheterna,

7) genomféra andra nédvandiga utredningar.

2.4 Verksamhet utanfor tjanstetid

En anlaggning som levererar hushallsvatten ska ha beredskap att vidta atgarder
for att forebygga sanitara olagenheter och informera dem som anvander
hushallsvatten om ndédvandiga atgarder for att forebygga sanitara olagenheter
ockséa utan den kommunala halsoskyddsmyndigheten. Utanfor tjanstetid har
raddningsmyndigheten en central roll nar det galler att trygga
kommuninvanarnas halsa. Vid betydande stérningar ska anlaggningen halla
raddningsmyndigheten uppdaterad tills den kommunala
halsoskyddsmyndigheten nas. Den kommunala halsoskyddsmyndigheten kan
vid behov ge ett varningsmeddelande.
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3 Bedomning av halsoeffekter

Vid bedémningen av sanitara olagenheter ska exponeringen, halten, och det
skadliga amnets fara for halsan beaktas. | berakningarna beaktas mangden
skadliga @amnen som fatts via munnen och med maten. En del av amnena kan
irritera huden eller 6gonen och da maste man ocksa bedéma vattnets
anvandbarhet som tvattvatten. Utover eventuell sanitar olagenhet ska man i
samarbete med andra myndigheter utreda utslappskallan for det skadliga
amnet, till exempel om amnet harstammar fran fororenad mark eller om det
|6ses upp fran produkter som ar i kontakt med vatten. En del av de skadliga
amnena kan I6sas upp i hushallsvattnet genom plastrér fran férorenad mark.
Hur @mnen sprids och brys ner i marken varierar, och en del amnen sprider sig
latt fran marken till grundvattnet. Bedémningen av féroreningens omfattning och
problemets varaktighet underlattas om man vet hur mycket av det skadliga
amnet har spridits i miljon. | Tillampningsanvisningen for bestammelserna om
hushallsvatten del Il presenteras parametrarna i hushallsvattenférordningen
(1352/2015) och grunderna for deras maximivarden. Kvalitetskrav har stallts pa
hushallsvattnet utifran det uppskattade dagliga totala intaget sa att det dagliga
totala intaget inte orsakar halsoolagenheter ens pa lang sikt.

Storsta delen av de kemiska kvalitetskraven pa hushallsvatten har faststallts pa
halsogrunder. Det vanligaste undantaget fran detta ar bekdmpningsmedel som
bestar av ett mycket stort antal &mnen och som har mycket olika halsoeffekter.
Gransvardet for bekampningsmedel har faststallts for att skydda manniskors
halsa pa en allman niva. Toxiciteten for ett enskilt bekdmpningsmedel varierar
och den skadliga halten varierar darefter. De rekommenderade maximihalterna
per bekdmpningsmedel finns bl.a. i WHO:s kvalitetsrekommendationer for
dricksvatten (Guidelines for drinking water quality) och tillhérande
amnesspecifika bakgrundsdokument.

C-kompetenscentret for allvarliga kemiska hot ar ett samarbetsnatverk som
bestar av olika expertorgan inom kemiska hot som har en expertjour dygnet
runt. De myndigheter som ansvarar for att hantera situationen, som till exempel
kommunernas halsoskyddsmyndigheter, raddningsmyndigheter, polisen, tullen
osv. kan anlita experthjalp vid jouren nar det aven utanfor tjanstetid snabbt
behdvs information om kemikaliernas farliga egenskaper, den halsorisk som
situationen medfor eller till exempel sammansattningen av kemikaliens
sonderfallsprodukter eller brandgasernas sammansattning. De jourhavande vid
C-kompetenscentret har lang erfarenhet av kemikalier och darmed forknippade
faror samt kontakt med andra specialexperter vid kompetenscentret. Fragor
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som galler enskilda personers kemikalieforgiftningar och behandlingen av dem
besvaras av Giftinformationscentralen.

Experter ska konsulteras i synnerhet om det finns cancerframkallande amnen i
hushallsvattnet.

Myndigheter som kan hjalp med bl.a. féljande:

e Den kommunala halsoskyddsmyndigheten och regionforvaltningsverket:
Nodvandiga atgarder enligt halsoskyddslagen.

e Den kommunala miljovardsmyndigheten: Information om huruvida
marken eller grundvattnet ar férorenat.

e NTM-centralen: Information om huruvida marken eller grundvattnet ar
fororenat. NTM-centralen dvervakar miljotillstandsobjekt.

e Raddningsverket: For register over omradets kemikalielager.

e Polisen: Utredande instans vid misstanke om brott. Det ar mojligt att géra
en forundersokning och polisen bedomer sjalv om en férundersokning
ska inledas.

Experthjalp och information om skadliga @mnen:

e THL: Bedomning av halsorisk, https://thl.fi/sv/iweb/miljohalsa/vatten

e C-kompetenscentret Information till myndigheterna om kemikalier i akuta
situationer, 24/7 telefonjour

e Tukes: Sammansattningen av de amnen som finns pa marknaden och
deras sakerhetsdatablad (KemiDiqi)

e Arbetshalsoinstitutet: AMNEN SOM MEDFOR OLYCKSRISK -
anvisningar

e WHO: Publikationen Guidelines for drinking water quality innehaller
halsobaserade maximivarden
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4 Misstanke om vattenburen epidemi och
upptackt av fororening

Vid misstanke om en vattenburen epidemi ska man agera snabbt pa ett pa
forhand planerat och 6vat satt. Den som misstanker en vattenburen epidemi
ska omedelbart ta kontakt med 6vriga samarbetspartner som ar verksamma i
epidemisituationer och goéra en lagesbeddmning. Om misstanken om en
vattenburen epidemin har uppstatt av att vattnet konstaterats ha en
kvalitetsavvikelse kan man i basta fall med ratt inriktade och raska atgarder
undvika en hotande epidemi.

Vid olyckor och eldsvador kan hushallsvattnet férorenas mycket snabbt och da
kan informationen till den kommunala halsoskyddsmyndigheten och den
anlaggning som levererar hushallsvattnet till exempel komma fran
raddningsmyndigheten, miljdskyddsmyndigheten eller nagon annan som gjort
observationen. Fororening av hushallsvatten med skadliga @mnen kan
observeras till exempel av vattenanvandaren, i anlaggningens egenkontroll eller
i myndighetstillsynen. Uppgifter om eventuell férorening kan komma fran en
verksamhetsutdvare pa avrinningsomradet eller grundvattenomradet.

Fororening av hushallsvatten med skadliga @mnen misstanks bl.a. om:
Anlaggning som levererar hushallsvatten

e i egenkontrollen observerar resultat som avviker fran det normala: PH,
klorhalt, lukt, farg, grumlighet

e observerar funktionsstorningar i vattenhanteringen
e far anmalningar fran vattenanvandarna

e misstanker att nadgot som inte hor dit kan ha kommit in i distributionsnatet
genom ett rorbrott, en felaktig anslutning eller en defekt ventil i
avluftningsbrunnen

e i myndighetstillsynen 6ver hushallsvatten observerar hogre halter an
kvalitetskravet

e observerar att vatten fran éversvamning, dsregn eller snésmaltning
rinner ut i brunnar eller andra vattentakter fran omraden med skadliga
amnen

e far en anmalan om rorbrott

Avloppsverk, avioppsreningsverk

Tillstands- och tillsynsverket fér social- och halsovarden, Valvira | Skadliga &mnen 14 (34)



e observerar avloppsvatten pa fel plats, till exempel i ett
grundvattenomrade for avloppslackage, vid en pumpstation for
avloppsvatten vid 6verstromning eller 6versvamning

e konstaterar en funktionsstérning i avioppsreningsverket

e avloppsvatten har tappats forbi reningsprocessen
Vattenanvandare

e far symtom: irriterad hud eller 6gon, krakningar, diarré

e observerar forandringar i vattnets halt, lukt, smak, farg eller grumlighet
Den kommunala halsoskyddsmyndigheten

e konstaterar avvikande resultat i kontrollundersékningarna
e far anmalningar fran vattenanvandarna

e far information om misstanke fran en annan myndighet

Halsovardscentral eller sjukhus

e far samtidigt flera patienter med typiska symtom

o far manga patienter fran samma omrade

Raddningsverket

Raddningsverket kan kontaktas om vattenkvaliteten nattetid och under
veckoslut, da den kommunala halsoskyddsmyndigheten inte ar antraffbar.
Raddningsmyndigheten formedlar information om misstankar pa det satt som
avtalats i planen for storningssituationer. Information om en kemikalieolycka
kommer i allmanhet forst till raddningsmyndigheten, som formedlar
informationen till den kommunala halsoskyddsmyndigheten pa det satt som
beskrivs i planen for storningssituationer.

5 Omedelbara atgarder

Vid misstanke om epidemi vidtas omedelbart forsiktighetsatgarder for att
beddma, begransa och undanrgja risken for sanitar olagenhet.
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Halsoskyddsmyndighetens mest bradskande uppgift ar att besluta om det ar
nédvandigt att pa grund av férorening utfarda en begransning av eller ett foérbud
mot anvandningen av hushallsvatten. Vattenanvandarna ska alltid informeras

om avvikelser fran hushallsvattenférordningens maximivarden och om
grunderna enligt vilka anvandningen av vattnet begransas, forbjuds eller
kommer att forbjudas.

Vid misstanke om en vattenburen epidemi som beror pa skadliga @mnen ar de

mest bradskande uppdragen for de olika aktérerna:
Den kommunala halsoskyddsmyndigheten

e Antecknar kontakter och atgarder i en lagesdagbok.

e Om anmaéalan om misstanken kommer fran en vattenanvandare ska man
forutom dennes adress aven be om andra kontaktuppgifter och ringa upp

nagon av anmalarens grannfastigheter for att reda ut om man i

grannskapet har observerat motsvarande brister i vattenkvaliteten. Ett
bra objekt for kontrollsamtal ar till exempel ett daghem, om ett sadant

finns i narheten av anmalaren.

e Meddelar om misstanken om epidemi till anlaggningen som levererar

hushallsvatten, halsocentralen och de personer och inrattningar i

kommunen som i enlighet med planen for storningssituationer ska

underrattas (till exempel kommunens direktor/ledningsgrupp, tekniska

direktoren, direktoren for social- och halsovardsvasendet,
raddningsverket).

e Fodrhandlingar férs med arbetsgruppen foér utredning av epidemier. Inom
gruppen sammanstaller man all information om arendet och kommer

dverens om arbetsfordelningen och kommunikationen enligt en pa

férhand uppgjord plan.

e Om minst fem personer har fatt en sjukdom med liknande symtom efter
att ha intagit hushallsvatten med samma ursprung gérs en anmalan om

misstanke om epidemi i RYMY-systemet.

e Om farre an fem personer har insjuknat i situationen formedlar

halsoskyddsmyndigheten en anmalan om stérningssituation fran Vati-

systemet till de berérda myndigheterna.

e Vattenanvandarna och de aktérer som raknas upp i planen for

stérningssituationer informeras genast om hushallsvattnet kan orsaka

sanitar olagenhet och utfardar en begransning av eller férbud mot

anvandning av vattnet. Det racker inte med att man bara informerar pa
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kommunens eller vattenverkets webbplats. Vid behov utfardas ett
varningsmeddelande.

Vid behov beordras en anlaggning som levererar hushallsvatten att spola
och rengora vattennatet.

Laboratoriet underrattas om misstanken om en epidemi samt om
bradskande prover.

Man tar de prover som behdvs och bedomer vattnets kvalitet sensoriskt
(lukt, halka, utseende + antecknar observationerna pa
provtagningsblanketten) pa olika hall i vattennatet i samarbete med
anlaggningen. Man kan ocksa ta ett prov av féroreningskallan. Kartorna
over ledningsnatet ska utnyttjas vid beslut om provtagningsplatser. For
att utreda epidemins omfattning ska prover tas bade fran det omrade i
vattennatet som missténks vara férorenat och fran andra stallen.

Proverna skickas till laboratoriet.

Man kontaktar vid behov THL:s team for kemiska risker eller vattenteam
for experthjalp.

Man underrattar vid behov polisen om det intraffade.

Anlaggning som levererar hushallsvatten

Anmaler omedelbart misstanke om fororening till
halsoskyddsmyndigheterna och halsocentralen.

Om vattenanvandare anmaler férandringar i hushallsvattnets kvalitet eller
misstanker att symptom orsakats av hushallsvatten ska man anteckna
kontaktuppgifterna, reda ut situationen och meddela de erhallna
uppgifterna till den kommunala halsoskyddsmyndigheten.

Om halsoskyddsmyndigheten inte kan nas utanfor tjanstetid ska man
sjalva vidta atgarder, informera vattenanvandarna och meddela
raddningsverket om misstanke om en epidemi.

Om man misstanker att vattnet har férorenats med en
vattenbehandlingskemikalie (t.ex. lut, klor, fallningskemikalie) och kan
orsaka sanitar olagenhet, informerar den kommunala
halsoskyddsmyndigheten vattenanvandarna och de aktorer som raknas
upp i planen for storningssituationer om anvisningarna, till exempel
begransning av anvandning av vatten. Utanfor tjanstetid informerar man
sjalv och man kan da be raddningsverket om hjalp med att informera
(ska avtalas pa forhand). Raddningsverket har kontaktuppgifter till bl.a.
kommunens ledningsgrupp.
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e Alla beslut, atgarder och kontakter antecknas.

e Laboratoriet underrattas om misstanken om en epidemi samt om
bradskande prover.

¢ Man tar de prover som behdvs och beddmer vattnets kvalitet sensoriskt
(lukt, halka, utseende + antecknar observationerna pa
provtagningsblanketten) pa olika hall i vattennatet i samarbete med
halsoskyddsmyndigheten. Kartor dver ledningsnatet ska utnyttjas vid
beslut om provtagningsplatser. For att utreda epidemins omfattning ska
prover tas bade fran det omrade i vattennatet som misstanks vara
fororenat och fran andra stallen.

e Proverna skickas till laboratoriet och verksamheten fortsatter aven om
resultaten blir klara senare.

e Om mojligt stangs den vattentakt eller brunn dar vattnet misstanks vara
fororenat. Vid behov tas ett reservvattensystem, alternativt
vattenforsorjning och/eller reservvattendistribution i bruk.

e Skyddspumpning inleds.

e Man ska om mojligt forhindra att det férorenade vattnet nar in i
vattennatet, till exempel med hjalp av ventiler.

e Spolning av vattennatet inleds.

e Provtagningsutrustningen uppdateras kontinuerligt om provtagningen
utfors av anlaggningen.

e En karta 6ver ledningsnatet dar alla provtagningsstallen har markts ut
skickas till halsoskyddsmyndigheten.

e En tabell 6ver de analysresultat som blir klara upprattas, dar det ar latt
att folja med hur resultaten utvecklas under ett langre
tidsintervall/provtagningsplats.

e Man underrattar vid behov polisen om det intraffade.
Laboratorium

e Man bereder sig pa att analysera proverna sa snabbt som mdjligt, vid
behov som overtidsarbete.

e Resultaten meddelas omedelbart per telefon och e-post till den
kommunala halsoskyddsmyndigheten och den anlaggning som levererar
hushallsvatten. Om personerna inte genast kan nas, framskrider man
enligt den telefonkedja som anges i programmet for
kontrollundersékningar.
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Raddningsverket

e Den kommunala halsoskyddsmyndigheten, den anlaggning som
levererar hushallsvatten, valfardsomradet och, om det ar sannolikt att det
skadliga amnet sprider sig till ett stort omrade, aven
regionforvaltningsverket underrattas genast.

e Ledningsgruppen for den berérda kommunen informeras vid behov.

e Man utreder tillsammans med den kommunala halsoskydds- och
miljovardsmyndigheten vilka skadliga @mnen som har kommit ut i miljén
vid olyckan och hurdan sanitar olagenhet den orsakar.

o Atgérder vidtas for att undanréja de risker som olyckan medfér och
forhindra att skadliga amnen kommer ut och sprids i ravattnet.

¢ Den frivilliga raddningstjansten, Vapepa, larmas pa begéaran av den
kommunala halsoskyddsmyndigheten eller den anlaggning som levererar
hushallsvatten. Vapepa kan utnyttjas t.ex. for att informera fran dorr till
dorr eller distribuera reservvatten (ska avtalas pa forhand).

Hélsovardscentralen och foretagshalsovarden

e Om misstanken om epidemi grundar sig pa sjukdomsfall ska den
kommunala halsoskyddsmyndigheten och den anlaggning som levererar
hushaéllsvatten underrattas omedelbart.

e Sjukdomsfall antecknas.
e Befolkningen far anvisningar om vard.

e Man forbereder sig for att ta patientprover.

6 Utredning av vattenburen epidemi

6.1 Skadliga amnen i det vatten som kommer till en
anlaggning

Om det i det vatten som kommer till en anlaggning som levererar hushallsvatten
finns amnen som avviker fran det normala, ska den kommunala
halsoskyddsmyndigheten och anlaggningen reda ut vad som finns i ravattnet,
den olagenhet som det orsakar och om amnet trots vattenbehandlingen kan
slappas ut i hushallsvattnet (Tabell 1). Kvaliteten pa det vatten som kommer till
anlaggningen och hushallsvattnet ska kontrolleras for att man ska fa reda pa
problemets storleksklass och sakerstalla att hushallsvattnets kvalitet ar saker.
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En foérorenad vattentakt kan till exempel tas ur bruk, vatten kan avledas fran en
annan ravattenkalla, en reservvattenférbindelse kan tas i bruk,
vattenbehandlingen kan effektiveras eller utfardas en begransning av
anvandningen av hushallsvatten. Vid misstanke om att hushallsvattnet kan
orsaka sanitar olagenhet kan anvandningsbegransning eller anvandningsférbud
utfardas.

Tabell 1. Forfaranden for tryggande av hushallsvattnets kvalitet nar det i det
vatten som kommer till anlaggningen finns skadliga amnen som avviker fran det
normala och man annu inte vet om amnet har lackt ut i hushallsvattnet.
Forkortningar: HSM den kommunala halsoskyddsmyndigheten, MSM den
kommunala miljovardsmyndigheten, RFV regionforvaltningsverket, NTM
narings-, trafik- och miljécentralen, WHO Varldshalsoorganisationen, US EPA
Forenta Staternas miljoskyddsmyndighet, EURATOM Europeiska
atomenergigemenskapen.
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Anmalningar

Ska utredas

Atgérder

¢ Anlaggning som
levererar
hushallsvatten —
HSM

e radioaktiva
amnen: HSM —
STUK, RFV

e Om HSM anser
det nodvandigt
— MSM och NTM

e Vid behov
information till
vattenanvandarn
a

e Orsakar amnet
sanitar olagenhet om
det kommer ut i
hushallsvatten

o Utslappskallan som
myndighetssamarbet
e och mangden av
det skadliga @mnet i
miljon

e Halten av det
skadliga amnet i alla
vattentakter i
omradet i fraga

e Hushallsvattnets
kvalitet

e Har det skadliga
amnet:
- kvalitetskrav
- kvalitetsmal
- halsobaserat
maximivarde
(t.ex. WHO, USA
EPA, EURATOM)

e Ar vattenkvaliteten i
privata brunnar i fara

Skarpt kontroll av det
vatten och
hushallsvatten som
kommer till
anlaggningen

Genomférande av
nddvandiga atgarder
sasom stangning av
vattentakt,
skyddspumpning, byte
av ravattenkalla,
ibruktagande av
reservvattenforbindels
e, intensifierad
vattenbehandling,
begransning av
anvandningen av
hushallsvatten eller
anvandningsférbud

6.2 Halt i hushallsvatten som overskrider kvalitetskravet

Om halten av den kemiska variabeln 6verskrider det kvalitetskrav som stalls pa
den i hushallsvattenférordningarna (1352/2015, 401/2001) tas ett nytt prov av
hushallsvattnet. Om halten av en kemisk variabel ocksa i det nya provet
overskrider kvalitetskravet, ska den kommunala halsoskyddsmyndigheten
tillsammans med den anlaggning som levererar hushallsvatten reda ut orsaken
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till detta och avgéra om omedelbara atgarder behovs for att korrigera
vattenkvaliteten (Tabell 2).

Den kommunala halsoskyddsmyndigheten kan vid behov med st6d av 20 § i
halsoskyddslagen bestamma om behandling av hushallsvatten och meddela
foreskrifter om vattenanvandningen for forebyggande av sanitar olagenhet.
Aven med stdd av 51 § i halsoskyddslagen kan man meddela enskilda forbud
och foreskrifter som ar nédvandiga for att undanrdja eller férebygga sanitara
oldgenheter. Om halten av ett skadligt amne i hushallsvatten ar endast lite
overskrider maximivarden for kvalitetskraven som anges i
hushallsvattenférordningarna, ar en omedelbar sanitar olagenhet inte sannolik
och anvandningen av vattnet behover inte nddvandigtvis begransas. Den
konstaterade koncentrationens betydelse for vattnets anvandbarhet ska
utredas. Maximivardena for de kemiska parametrarna i
hushallsvattenférordningarna ar, med vissa undantag, desamma som WHO:s
halsobaserade rekommendation om maximal halt. Om halten av den kemiska
variabeln ar lagre an WHO:s halsobaserade rekommendation om maximal halt
ar den halsorisk som vattnet orsakar liten.

Tabell 2. Férfaranden for tryggande av hushallsvattnets kvalitet nar
hushallsvattnet innehaller en halt av skadliga @mnen som Overskrider
kvalitetskraven i hushallsvattenférordningen. Forkortningar: HSM den
kommunala halsoskyddsmyndigheten, MSM den kommunala
miljovardsmyndigheten, RFV regionforvaltningsverket, NTM narings-, trafik- och
miljdcentralen, STUK Stralsakerhetscentralen, Valvira Tillstands- och

tillsynsverket for social- och halsovarden.

Anmilningar Ska utredas Atgarder
¢ Anlaggning som o Medfor det skadliga e Hushallsvattnets
levererar amnet sanitar kvalitet,
hushallsvatten — olagenhet sakerstallande genom
HSM tilaggsundersokninga
e HSM och r
e HSM — anlaggning anlaggningar som
som levererar levererar e Vid behov HSM:s
hushallsvatten, RFV hushallsvatten ska foreskrift for
efter en ny anlaggningar som
undersokning utreda levererar
orsaken till att hushallsvatten, om
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Anmalningar
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radioaktiva amnen:
HSM — STUK, RFV

HSM (+ anlaggning)
N
vattenanvandarna
far nodvandiga
anvisningar for att
forebygga sanitara
olagenheter, om en
sanitar olagenhet ar
majlig.

Om HSM anser det
nodvandigt - MSM
och NTM

HSM — NTM, om
man misstanker
eller vet att
problemet beror pa
ravatten eller
fororenad mark

Anlaggning som
levererar
hushallsvatten —
anvandare av
hushallsvatten, om
RFV har beviljat

undantag for en halt

som overskrider
kvalitetskravet

Om anlaggningen
som levererar
hushallsvatten inte
ansoker om

Ska utredas

kvalitetskravet inte
uppfylls och avgora
om omedelbara
atgarder behdvs

Utslappskallan som
myndighetssamarbet
e och mangden av
det skadliga amnet i
miljon

Halten av det
skadliga amneti alla
vattentakter i omradet
i fraga

Ar vattenkvaliteten i
privata brunnar i fara

Atgérder

avvikelsen fran
kvalitetskraven kan
orsaka olagenheter
for
vattenanvandarnas
halsa.

Genomfdérande av
nodvandiga atgarder
sasom stangning av
vattentakt,
skyddspumpning,
byte av ravattenkalla,
ibruktagande av
reservvattenforbindel
se, intensifierad
vattenbehandling,
begransning av
anvandningen av
hushallsvatten eller
anvandningsférbud

Information och
anvisningar till
vattenanvandarna for
férebyggande av
sanitara olagenheter

Halterna ska
kontrolleras i alla
vattentakter om
koncentrationen
spads ut genom att
vattnet i olika
vattentakter blandas

Ansokan om

undantag fran
regionforvaltningsverk
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Anmalningar Ska utredas Atgérder

undantag, meddelar et om anlaggningen

HSM RFV om saken inte kan minska
halten inom 30 dygn

e Anmalan om och halten inte

epidemimisstanke medfor sanitar

och utredning, om olagenhet

samma symtom

forekommer hos e Uppdatering av

minst 5 personer riskhanteringsplanen
och programmet for

e Om kontrollundersdkninga

storningssituatione r, skarpt kontroll

n och antalet

insjuknade ar under e Om avvikelsen beror

5 ska utan drojsmal pa

en anmalan fran vattenanvandarens

Vati-systemet och egna anordningar,

ett sammandrag av ska HSM sakerstalla

atgarderna efter att att anvandaren vidtar

situationen nodvandiga atgarder.

normaliserats goras

6.3 Halt i hushallsvatten som overskrider kvalitetsmalet

Parametrarna for kvalitetsmal visar vattnets lamplighet som hushallsvatten och
beskriver indirekt vattnets halsomassiga kvalitet. Om hushallsvattnet inte
uppfyller kvalitetsmalen ska den kommunala halsoskyddsmyndigheten utreda
om avvikelserna kan medfdra sanitar olagenhet (se Tillampningsanvisningen for
bestammelserna om hushallsvatten del |). Utredningen kan omfatta ytterligare
provtagning fran flera provtagningsstéallen och undersékning aven av andra
parametrar an de som namns i hushallsvattenférordningen (Tabell 3). |
TilldAmpningsanvisningen fér bestdmmelserna om hushallsvatten Del Il beskrivs
grunderna for maximivardena for de parametrar som namns i
hushallsvattenférordningen, forekomsten av amnet och dess inverkan pa
halsan.

| hushallsvattenforordningen (1352/2015) faststalls kvalitetsmal for foljande
kemiska och fysikaliska parametrar: PH, den totala mangden organiskt kol
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(TOC), aluminium, ammonium, oxidationsférmaga, klorid, mangan, natrium,
jarn, radon, sulfat, konduktivitet och temperatur. Dessutom ska lukt, smak,
grumlighet och farg vara godtagbara fér anvandarna och variabelns resultat far
inte innehalla ovanliga férandringar.

En anlaggning som levererar hushallsvatten ska forbattra vattnets tekniska och
estetiska kvalitet om sanitara olagenheter inte ar sannolika, men vattnets
anvandbarhet forsamras till exempel sa att vattnet orsakar snabbare korrosion
an vanligt i vattenarmaturen, fargar i skadliga mangder eller luktar.

Tabell 3. Forfaranden for tryggande av hushallsvattnets kvalitet nar
hushallsvattnets kvalitet avviker fran kvalitetsmalen i
hushallsvattenférordningen. Férkortningar: HSM den kommunala
halsoskyddsmyndigheten, MSM den kommunala miljévardsmyndigheten, RFV
regionforvaltningsverket, NTM narings-, trafik- och miljocentralen, STUK
Stralsakerhetscentralen, Valvira Tillstands- och tillsynsverket for social- och
halsovarden.

Anmilningar Ska utredas Atgarder
¢ Anlaggning som e HSM utreder e Vid behov HSM:s
levererar om foreskrift for
hushallsvatten — forsamringen av anlaggningar som
HSM vattenkvaliteten levererar
ar forknippad hushallsvatten, om den
¢ HSM — anldaggning med sanitara forsamrade
som levererar olagenheter vattenkvaliteten kan
hushallsvatten, till orsaka olagenheter for
RFV efter e Orsakar halter vattenanvandarnas
tillaggsundersokning som overskrider halsa.
kvalitetsmalen
e radon HSM — STUK, tydliga tekniska e Vattenanvandarna ska
RFV eller estetiska informeras om att
olagenheter kvalitetsmalet for
e HSM (+ anlaggning) (t.ex. lukt, hushallsvatten inte
— vattenanvandarna smak, farg, uppfylls och om
far nédvandiga fallning) innebdrden av
anvisningar for att férsamrad vattenkvalitet
forebygga sanitéara e Parametern for
olagenheter, om en kvalitetsmal och
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Anmalningar

Ska utredas

Atgarder

sanitar olagenhet ar
mojlig.

e Anlaggning som
levererar
hushallsvatten —
Vattenanvandarna
ska informeras om
att hushallsvattnets e
kvalitet inte uppfyller
kvalitetsmalen och
om betydelsen av
forsamrad
vattenkvalitet.

e Om HSM anser det
nodvandigt - MSM

e Anmalan om
epidemimisstanke
och utredning, om
samma symtom
forekommer hos
minst 5 personer

e Om
storningssituationen
och antalet
insjuknade ar under
5 ska utan dréjsmal
en anmalan fran
Vati-systemet och ett
sammandrag av
atgarderna efter att
situationen
normaliserats goras
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andra
parametrar ska
undersodkas for
att utreda
situationen och
hushallsvattnets
kvalitet

Kan
anvandarna
godta
hushallsvattnets
kvalitet

Ar
vattenkvaliteten
i privata
brunnar i fara

e Genomfdrande av
nddvandiga atgarder
sasom stangning av
vattentakt, byte av
ravattenkalla,
ibruktagande av
reservvattenforbindelse,
intensifierad
vattenbehandling,
sanering av
distributionsnat,
begransning av
anvandningen av
hushallsvatten eller
anvandningsforbud

e Halterna ska
kontrolleras i alla
vattentakter om
koncentrationen spads
ut genom att vattnet i
olika vattentakter
blandas

e Uppdatering av
riskhanteringsplanen
och programmet for
kontrollundersokningar,
skarpt kontroll

e Om hushallsvattnets
kvalitet inte lampar sig
for sitt andamal pa
grund av fastighetens
egna anordningar eller
material, kan HSM
rekommendera att
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Anmalningar Ska utredas Atgarder

undvika anvandning av
hushallsvatten.

6.4 Ett skadligt amne i hushallsvatten har inget maximivarde

Amnets skadlighet for halsan ska utredas om det i hushallsvattnet finns nagot
annat an de kemiska parametrar som namns i hushallsvattenférordningarna
(1352/2015 och 401/2001). Experter ska konsulteras om det finns
cancerframkallande amnen i hushallsvattnet. WHO:s publikation Guidelines for
drinking water quality innehaller halsobaserade rekommendationer om maximal
halt for dricksvatten. Det finns inte halsobaserade rekommendationer om
maximal halt fér alla skadliga @mnen. De halsorisker som sadana amnen
medfor ska bedomas i enskilda fall tillsammans med experter. Exempel pa
skadliga @amnen som patraffats i hushallsvatten och som inte omfattas av
kvalitetskrav ar t.ex. klorfenol, aceton och metanol.

Tabell 4. Férfaranden for tryggande av hushallsvattnets kvalitet nar ett skadligt
amne i hushallsvattnet inte har nagot maximivarde i hushallsvattenférordningen.
Forkortningar: HSM den kommunala halsoskyddsmyndigheten, MSM den
kommunala miljdvardsmyndigheten, RFV regionférvaltningsverket, NTM
narings-, trafik- och miljécentralen, STUK Stralsakerhetscentralen, Valvira
varldshalsoorganisationen, Tillstands- och tillsynsverket for social- och
halsovarden, US EPA Fdrenta Staternas miljoskyddsmyndighet, WHO
EURATOM Europeiska atomenergigemenskapen.

Anmalningar Ska utredas Atgérder

e Anlaggning som e Medfor det e Skadliga @amnen och
levererar skadliga amnet andra parametrar ska
hushallsvatten sanitar olagenhet undersokas i stor
— HSM utstrackning pa olika

e Har det skadliga stallen for att utreda

e HSM-— amnet ett situationen och
Anlaggning som halsobaserat hushallsvattnets kvalitet
levererar maximivarde (t.ex.

WHO, USA EPA) e Vid behov HSM:s
foreskrift for anlaggningar
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hushallsvatten,
RFV

Radioaktiva
amnen: HSM —
STUK, RFV

HSM (+
anlaggning) —
vattenanvandarn
ages
nodvandiga
anvisningar for
att forebygga
halsorisker, om
en sanitar
olagenhet ar
moijlig

Om HSM anser
det nodvandigt
— MSM

Anmalan om
epidemimisstank
e och utredning,
om samma
symtom
forekommer hos
minst 5 personer

Om
storningssituatio
nen och antalet
insjuknade ar
under 5 ska utan
drojsmal en
anmalan fran
Vati-systemet
och ett
sammandrag av

Ar upptackten av
det skadliga amnet
ett tecken pa andra
problem med
vattenkvaliteten

Utslappskallan
som
myndighetssamarb
ete och mangden
av det skadliga
amnet i miljon

Det ska avgoras
huruvida
omedelbara
atgarder behdvs

Halten av det
skadliga amnet i
alla vattentakter i
omradet i fraga

Ar vattenkvaliteten
i privata brunnar i
fara
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som levererar
hushallsvatten, om den
forsamrade
vattenkvaliteten kan
orsaka olagenheter for
vattenanvandarnas
halsa.

Information och
anvisningar till
vattenanvandarna for
forebyggande av sanitara
olagenheter

Genomférande av
nodvandiga atgarder
sasom stangning av
vattentakt,
skyddspumpning, byte av
ravattenkalla,
ibruktagande av
reservvattenforbindelse,
intensifierad
vattenbehandling,
sanering av
distributionsnat,
begransning av
anvandningen av
hushallsvatten eller
anvandningsforbud

Halterna ska kontrolleras
i alla vattentakter om
koncentrationen spads ut
genom att vattnet i olika
vattentakter blandas

Uppdatering av

riskhanteringsplanen och
programmet for

28 (34)



atgarderna efter kontrollundersdkningar,
att situationen skarpt kontroll
normaliserats

goras

6.5 Anvandarna kan inte godta hushallsvattnets kvalitet

Manga skadliga amnen, till exempel oljekolvaten, MTBE, TAME, TAEE, ETBE
som anvands som tillsatsdmnen for bensin och ibland aven upploses fran PEX-
plastror samt svavelféreningar orsakar dalig smak och lukt i vattnet redan i
mycket sma halter, utan att halterna enligt nuvarande kunskap orsakar sanitara
olagenheter. Anvandarna kan inte godta hushallsvattnets kvalitet. Om
avvikelsen fran kvalitetsmalen orsakar tydliga tekniska eller estetiska
olagenheter (t.ex. lukt, smak, farg, fallning), ska verksamhetsutovare och/eller
byggnadsagare vid anlaggningar som levererar hushallsvatten och andra objekt
som omfattas av den kommunala halsoskyddsmyndighetens tillsyn 6ver
hushallsvattnets kvalitet vidta atgarder for att férbattra hushallsvattnets kvalitet.

Om hushallsvattnets kvalitet inte lampar sig for sitt andamal pa grund av
byggnadens egna anordningar eller material, kan den kommunala
halsoskyddsmyndigheten rekommendera att man undviker att anvanda
hushallsvatten i byggnaden i fraga. Da ska byggnadens agare istandsatta sina
anordningar for att forbattra hushallsvattnets kvalitet. Anlaggningen som
levererar hushallsvatten ansvarar for hushallsvattnets kvalitet &nda fram till
punkten dar hushallsvattnet ansluts till tomtledningen.

7 Prover

7.1 Vattenprover

Laboratoriet som undersdker proverna ska kontaktas genast sa att det kan
forbereda sig pa kommande prover. Experter vid THL:s team Kemiska risker
ger anvisningar om vilka prover det IOonar sig att ta och var mer sallsynta
skadliga @mnen undersoks.

Vattenprover kan tas av:

e ravatten

e vatten som lamnar vattenverk
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en reservoar

vatten fran vattennatet, om det inte finns grundad anledning att
misstanka att det skadliga amnet annu inte har hunnit ut i vattennatet

det skadliga @mnet sjalv, vattnet eller marken som man vet att har
fororenats: i synnerhet om man inte vet vilket skadligt amne det ar fraga
om.

Prover ska tas

pa flera olika stallen

| bade plast- och glasflaskor med en volym av minst en liter.

Ibland ar det arbetsamt att identifiera ett skadligt amne, men det ar nédvandigt
for att planera vidare undersokningar.

Om man kanner till kemikaliepreparatets namn far man uppgifter om de
farliga kemikalier som det innehaller fran Sakerhets- och
kemikalieverkets, Tukes, kemikalieproduktregister (KemiDigi)

Om man inte vet vilket skadligt &mne det ar fraga om, men
vattenproverna visar tecken pa férorening kan undersoékningen inledas
genom att faststalla TOC-halten och utféra undersokningar enligt en
omfattande (periodisk uppfoljning) kontrollundersokning av
hushallsvattnet.

Om det finns skal att misstanka att det i vattnet finns andra amnen an de
som undersoks under regelbunden tillsyn, undersoks de forst.
Laboratoriet kan ofta ge experthjalp om hur det I6nar sig att ga vidare.

7.2 Patientprover

Vid allvarliga stérningar da vattnet konstateras vara fororenat med skadliga
amnen och det finns skal att misstanka sanitar olagenhet eller forgiftning, ska
halsovardscentralen eller sjukhuset ta biologiska prover (urin- och/eller
blodprov) av de personer som exponerats for vatten och av jamforelsegruppen.
Proverna ar sarskilt nddvandiga om det skadliga amnet inte ar kant, om
exponeringen sannolikt har varit langvarig eller om vattenanvandarna har haft
symtom.
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Proverna ska tas genast och senast nar ett eventuellt forbud mot anvandning av
vatten utfardas. Det kan vara att bedéma exponeringen utifran biologiska prover
som tagits efter anvandningsférbudet.

Prover tas fran over tio exponerade och icke-exponerade personer.
Deltagarna ska vara friska vuxna eller unga. Det maste vara mdjligt att fa
kontrollprover av dem senare.

Detaljerna i provtagningen och urvalet ska avtalas med det laboratorium
som undersdker proverna. Detta far dock inte fordrdja provtagningen.
Det ar battre att man far prover av nagon typ av urval nar det skadliga
amnet fortfarande kan konstateras, an att man tar prover for sent fran ett
representativt urval.

Ofta samlas dygnsurin in. Det ska finnas tillrackligt med
uppsamlingsflaskor for urin (ca 50 flaskor) till exempel i lagret vid
halsocentralens laboratorium.

Provtagning kan inte férsummas pa grund av att det inte ar kant vem
som betalar undersoékningarna. Vid behov kan proverna forvaras i frysen
tills kostnaderna for undersékningen och betalaren av dem har utretts.

| allmanhet ar det latt att hitta ett laboratorium for vattenprover, men for
biologiska prover kan det vara utmanande att hitta ett laboratorium. | synnerhet
om det ar fraga om en okand férening I6nar det sig att forst forsoka hitta en eller
flera starka kandidatféreningar i vattenproverna och forst darefter bedéma
mojligheterna/nodvandigheten av att analysera frysta biologiska prover. Man
kan konsultera experterna vid THL:s team Kemiska risker om provtagning och
analys. De kan ocksa hjalpa till att hitta ett lampligt laboratorium for analys av
vatten- och biologiska prover, vid behov aven utomlands.

8 Atgarder efter en vattenburen epidemi

Arbetsgrupp for utredning av epidemier

Stodjer halsoskyddsmyndighetens beslut om att aterkalla
forsiktighetsatgarderna och aterga till normal anvandning av
hushallsvattnet, nar det ar sakert att vattnet och vattennatet har renats.

Informerar vattenanvandarna om att epidemin ar dver och om att
hushallsvattnets kvalitet ar saker.

G&r en anmalan om epidemiutredning i RYMY-systemet. P& lankens
startsida kan du ladda ner en modellbilaga for utredningsanmalan. For
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anmalan om epidemiutredning behovs ett I6senord som beviljas av
Livsmedelsverket. Anmalan om epidemiutredning ska goras sa snart
som majligt efter att utredningen har avslutats, senast tre manader efter
att epidemin har upphort.

Den kommunala halsoskyddsmyndigheten

e Granskar planen for storningssituationer och forfaranden.

e Fodrnyar provtagningsplanen och/eller programmet for
kontrollundersokningar och 6kar 6vervakningen av det skadliga amnet.

e Skickar ett sammandrag av de atgarder som vidtagits for att fa kontroll
over storningssituationen till regionforvaltningsverket och Valvira (dvs. en
situation med farre an fem eller inga insjuknade).

Anlaggning som levererar hushallsvatten

e Fodljer upp situationen for det skadliga amnet i fraga.

e Ansoker vid behov om undantag for den kemiska kvalitetskravsvariabeln
hos regionférvaltningsverket medan situationen atgardas.

¢ Intensifierar vid behov vattenbehandlingen.

e Reder ut hur en motsvarande handelse kan forhindras i fortsattningen
eller hur risker i fortsattningen kan upptackas i ett tillrackligt tidigt skede

e Avlagsnar eller forhindrar orsakerna till epidemin t.ex. genom reparation
av konstruktioner

e Uppdaterar riskhanteringsplanen

e Granskar beredskapsplanen for stérningssituationer och forfaranden
enligt planen i samarbete med den kommunala
halsoskyddsmyndigheten.

Regionforvaltningsverket

o Overvakar att anmalan om epidemiutredning eller ett sammandrag av
stérningssituationen har gjorts.

THL och Livsmedelsverket
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e Uppratthaller epidemiregistret och sammanstaller uppgifterna till ett
arssammandrag fore utgangen av maj foljande ar. Publikationen
Livsmedels- och vattenburna epidemier i Finland utarbetas vart tredje ar.

Valvira

e Granskar epidemiutredningar och sammandrag av storningssituationer
och anvisningarna Forfaranden for tryggande av hushallsvattnets kvalitet
fornyas utifran dem.
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