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Kommunala halsoskyddsmyndigheter och de hos regionforvaltningsverk

Sandning av mikrobstammar, genomprover och sekvenser som isolerats fran vatten
till Institutet for halsa och valfard

Valvira styr i enlighet med 4 § i halsoskyddslagen verkstalligheten av och
tillsynen 6ver halsoskyddslagen och de bestammelser som utfardats med
stdd av denna. Enligt Social- och halsovardsministeriets férordning om
utredning av matforgiftningsepidemier som sprids via livsmedel eller
vatten (1365/2011, 3 §) ansvarar Institutet fér halsa och valfard (THL) for
narmare undersokning, typning och uppfdljning av alstrare av epidemier
som isolerats fran manniskor eller hushallsvatten. Denna anvisning
innehaller forfaringssatt om hur mikrobstammar, genomprover och
sekvenser som orsakar vattenburna infektionssjukdomar och som
isolerats fran vatten i situationer dar det forekommer epidemimisstankar
ska sandas till enheten fér vatten och hélsa vid THL. Utdver
hushallsvattensepidemier kan aven prover av andra vattenburna
epidemier, sdsom badvattensepidemier och epidemier som misstanks ha
orsakats av legionellabakterien, séandas till THL. Anvisningar om hur
proverna ska sandas samt kontaktuppgifter finns pa THL:s foljeblankett for
mikrober som isolerats fran vatten (Bilaga 1).

Sandningen och lagringen av mikrobstammar som isolerats fran vatten
samt deras genom och sekvenser galler sarskilt sddana mikrobstammar
som kan sprida infektioner via vatten. Mot ljuset av tidigare
vattenepidemifall innebar detta i férsta hand kampylobakterie- och
salmonellastammar samt noro- och rotavirussekvenser. Aven andra
mikrobstammar och sekvenser som misstanks ha orsakat vattenburna
infektioner, sasom diarrékoli- och yersiniastammar eller objektglas som
innehaller urdjurs (oo)cystor och som har fasts med hjalp av tackglas och
lack, ska vanligen sandas till THL.

Typningen av mikrober som ar vasentliga med tanke pa vattenepidemier
och jamfoérelsen av stammar som isolerats fran vatten och patienter utfors
i samarbete mellan enheterna for bakteriologi, tarmvirus och vatten och
héalsa vid THL. | fraga om patientstammar beskrivs forfaringsatten i
anvisningen "Ruokamyrkytysepidemian selvittdminen - potilasnaytteiden
mikrobiologiset tutkimukset”, THL:s rekommendationer 4/2012. THL gor
jamférelserna gratis inom sin egen tidtabell.

Tillaggssakerhetstest och lagring av indikatorbakteriestammar

Forutom epidemiutredningsfall tar enheten for vatten och halsa vid THL
aven emot bakteriestammar som isolerats fran vatten i sddana
vattenproblemfall som inte férknippas med identifierade vattenburna
infektioner. THL utfér vid behov tillaggssakerhetstest och DNA-analyser av
mottagna bakteriestammar av denna typ. | fraga om mikrobstammar som
tagits tillvara och ska sandas till THL i vattenproblemsituationer kan
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samma bilageblankett (Bilaga 1) anvandas som for egentliga
epidemistammar.

Det ska 6vervagas fran fall till fall om det ar nédvandigt att lagra
indikatorbakteriestammar. Laboratorier uppmuntras att sarskilt vid
undersokning av hushallsvatten enligt Social- och halsovardsministeriets
forordning (461/2000) utdver sjukdomsalstrande stammar till THL sanda
stammar av Escherichia coli, intestinala enterococcer och Clostridium
perfringens. Med hjalp av dessa stammar insamlas information om
vattenproblemsituationer i Finland.

Denna anvisning ersatter 4/2012 anvisningen till myndigheter given av
Valvira 7.5.2012 (Dnr 3582/06.10.01/2012).
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